Comunicado Oficial a Ia Comunidad Educativa
Saint Benedict College

Estimados/as apoderados/as y miembros de nuestra comunidad educativa:

Mediante este comunicado, informamos que se han confirmado casos de varicela entre
estudiantes de nuestro establecimiento. Considerando la alta contagiosidad de esta enfermedad,
y siguiendo las recomendaciones del Ministerio de Salud de Chile (MINSAL), solicitamos su
cooperacion inmediata con las siguientes medidas preventivas y de control:

Indicaciones Oficiales del MINSAL

o La varicela es causada por el virus varicela-zdster, que se transmite por via aérea
(goticulas respiratorias) o por contacto directo con el liquido de las lesiones cuténeas.

e Una persona infectada puede contagiar desde 1 ¢ 2 dias antes de la aparicion del
exantema (sarpullido/ampollas) hasta que todas las lesiones hayan formado costras.

+ El tiempo de incubacion varfa entre 14 y 21 dias en general.

e Para prevenir brotes, es fundamental evitar que personas con sintomas sospechosos
asistan al colegio.

Medidas Seolicitadas

1. Si su hijo(a) presenta sintomas compatibles con varicela —como ficbre, malestar
general, erupciones cutdneas tipo vesicula, picazén u otros signos— no lo envie al
colegio. Se recomienda la consulta con un profesional de salud.

2. Los estudiantes con diagnostico confirmado deben mantenerse en aislamiento
domiciliario hasta que todas las lesiones estén secas y costrosas.

3. Recomendamos a las familias evaluar la actualizacion del esquema de vacunacion
contra varicela, cuando corresponda.

4. Fomentar medidas de higiene: lavado frecuente de manos, evitar compartir utensilios
personales, superficies limpias en el hogar, y reducir contacto cercano con personas
sintomaticas.

Es importante sefialar que nuestro establecimiento tomé contacto con SALUD RESPONDE,
(MINSAL) comunicandose con la Sra. Claudia Plane ¢ informando casos de estudiantes
contagiados con varicela-zoster, asi también entregando la misma informacién AL
Departamento Provincial de Educacion.

En caso de dudas o consultas llamar al 600 360 7777, opcion 1.

Agradecemos profundamente su comprensioén, colaboracién y sentido de responsabilidad. La
salud de nuestra comunidad educativa es una prioridad, y con su apoyo podemos contribuir a
contener este brote y proteger a quienes mds lo necesitan.

Atentamente,
Direccion
Saint Benedict College

Viernes 05 de diciembre de 2025




